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- Einmal wöchentlich
	 Bibelstunde

- Immer 2. Sonntag im Monat
	 Gottesdienst Vergissmeinnicht mit anschließendem Frühschoppen

- Jeden Mittwoch
	 Tierischer Besuch ab 15.00 Uhr (momentan geändert)

- Jeden Freitag
	 Wellness von 09.30 - 12.00 Uhr

- Einmal im Monat (Termine werden bekannt gegeben)
	 Markt-Tag / Kaffeeknöpfchen / Das Sonntagsmärchen

- Künftige Termine
	 06.08. Grillfest
	 27.08. Cocktailfest
	 19.09. verschobenes Sommerfest
	 23.09. verschobenes Weinfest
	 15.10. Oktoberfest
	 30.10. Halloween

Neue Mitarbeiter ab 2026

Edona Gerbani	 	 -	 Pflegefachkraft im Wohnbereich 1
Katarzyna Schmatolla	 	 -	 Pflegefachkraft / PA im Wohnbereich Löbel
Boris Ribic	 	 -	 Pflegefachkraft im Wohnbereich 2
Kerstin Bach	 	 -	 Pflegehilfskraft im Wohnbereich Klosterberg
Gerhard Roth		  -	 Ehrenamt
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Termine

Wir heißen unsere neuen Mitarbeiter herzlich Willkommen!
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe Angehörige, liebe Mitarbeitende 
und Freundinnen und Freunde unseres Hauses,

mit großer Freude halte ich gemeinsam mit Ihnen unsere Sommerausgabe der 
Hauszeitung in den Händen. Die warme Jahreszeit lädt uns dazu ein, die schönen 
Momente des Miteinanders bewusst zu genießen – sei es bei gemeinsamen Akti-
vitäten im Garten, bei Festen, Ausflügen oder einfach bei einem guten Gespräch 
auf der Terrasse.

Der Sommer schenkt uns Licht, Wärme und viele Gelegenheiten, schöne Erin-
nerungen zu schaffen. Es sind oft die kleinen Augenblicke des Alltags, die unser 
Zusammenleben besonders machen: ein herzliches Lächeln, ein gemeinsames 
Lachen oder die Unterstützung, die wir einander entgegenbringen. Dafür möch-
te ich mich bei allen bedanken, die mit ihrem Engagement, ihrer Fürsorge und 
ihrer Herzlichkeit dazu beitragen, dass sich unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
ner bei uns wohl und geborgen fühlen.

In dieser Ausgabe finden Sie wieder interessante Berichte, Rückblicke auf ver-
gangene Veranstaltungen sowie einen Ausblick auf die kommenden Wochen. Ich 
wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen und hoffe, dass unsere Hauszeitung Sie 
unterhält, informiert und Ihnen ein Stück Sommerstimmung vermittelt.

Ich wünsche Ihnen allen einen sonnigen, gesunden und erlebnisreichen Sommer 
mit vielen schönen Begegnungen und unvergesslichen Momenten.

Herzlichst
Daniel Jenal
Einrichtungsleitung

Vorwort der Hausleitung
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Ostern

Wir färben Ostereier mit verschiedenen Mustern, die sich die Bewohner aussu-
chen können.

Hat allen Spaß gemacht. Jetzt kann der Osterhase kommen.
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Frühlingsfest

Mit Musik und Tanz und allerlei feinem Kuchen schunkeln wir uns durchs Fest.
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Frühlingsfest
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Hexennacht

Hexen und Fledermäuse überall.
Da wurde getanzt bis der Schweiß floss.
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Hexennacht
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Hexennacht
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Muttertag

Ein ganz besonderer Tag…. Ein Gläschen Sekt, selbstgemachte Rumkugeln und 
eine Rose für alle Damen.

Die Herren durften auch ein Bier haben. Alles Liebe zum Muttertag.
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Einmal in der Woche bieten wir einen Musiknachmittag an, bei dem getanzt und 
gesungen werden darf. Es gibt immer eine leckere Kleinigkeit dazu. Mal ein feines 
Eis mit Erdbeeren und Sahne oder gefüllter Blätterteig süß oder herzhaft.

Da ist immer schwer was los.
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Lecker mit Musik
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Lecker mit Musik



Wir basteln einen großen Baum…. Alle Bewohner malen Blätter, Herzen oder die 
eigene Hand… diese wurden ausgeschnitten…

Danach wurden alle ausgeschnittenen Basteleinen mit Wünschen für unsere Welt 
beschriftet und an unseren Wunschbaum geheftet…

Leckerer Kuchen und Maibowle durften nicht fehlen.
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Maifest - Weltfriedenstag
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Maifest - Weltfriedenstag



•	 Das Wohnen und Leben in unserem Haus für Sie als Bewohnerin und 
Bewohner sind von Ihren eigenen Möglichkeiten und Fähigkeiten be-
stimmt. Die individuell geplante Betreuung, Begleitung und Pflege zielt 
darauf ab, Ihre Selbständigkeit und Eigenbestimmung so lange wie 
möglich zu erhalten.

•	 Der Unterstützungsbedarf wird gemeinsam mit Ihnen und gegebenen-
falls Ihren Angehörigen ermittelt.

Caritas SeniorenHaus St. Irmina, Kloster-Str. 16, 66125 Sbr.-Dudweiler
Tel. 06897 / 91 910-0 · www.seniorenhaus-dudweiler.de 

info@seniorenhaus-dudweiler.de

Lassen Sie sich bei einer Hausbesichtigung überzeugen.
Wir beraten Sie gerne.

Vollstationäre Pflege
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Das SeniorenHaus St. Irmina befindet 
sich in unmittelbarer Nähe des Caritas 
Klinikum Saarbrücken, St. Josef im Stadt-
teil Dudweiler der Landeshauptstadt 
Saarbrücken.

Es ist am Hang zum Stadtpark gelegen 
und mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
sowie dem Pkw für Angehörige und 
Besucher sehr gut erreichbar.

Kurzzeitpflege
•	 Die Kurzzeitpflege ist eine zeitliche begrenzte Hilfe rund um die Uhr.
	 Diese Leistung der Pflegekasse wird für max. 4 Wochen pro Kalenderjahr 

Menschen gewährt, die bereits im Rahmen der Pflegeversicherung
	 eingestuft sind.

•	 Sie dient Ihnen als Kurzzeitpflegegast, z. B. zur Rehabilitation nach schwerer 
Krankheit und nach einem Krankenhausaufenthalt als Überleitungspflege, 
die die Rückkehr in die eigene Häuslichkeit vorzubereiten hilft.

•	 Sie unterstützt und entlastet Sie als pflegende Angehörige im Falle der 
Verhinderung durch Krankheit, zur Ermöglichung von Urlaubszeiten oder 
familiärer Verpflichtungen.

Caritas SeniorenHaus St. Irmina, Kloster-Str. 16, 66125 Sbr.-Dudweiler
Tel. 06897 / 91 910-0 · www.seniorenhaus-dudweiler.de 

info@seniorenhaus-dudweiler.de

Lassen Sie sich bei einer Hausbesichtigung überzeugen.
Wir beraten Sie gerne.
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Frühstücksbuffet
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Malen und Basteln
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Sie hat trotz Ihrer kleinen Gestalt die Herzen unserer Bewohner weit gemacht.
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Bibi die Minischildkröte
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Die Kindergartenminis luden zum Parkfest ein, dass sie mit ihrem Gesang, der 
von Pfarrer Poersch mit der Gitarre begleitet wurde und eingeübten Tänzen be-
reicherten.
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Parkfest Dudweiler



Schwarzkopfschafe, die mit unseren Bewohnern schmusten und Rostwurst mit 
Salaten, rundeten unseren Ausflug ab.
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Parkfest Dudweiler



Alle Jahre wieder bekommen wir Besuch aus der Ukraine, die uns mit Gesang 
und Tanz erfreuen. Ein schöner bunter Nachmittag.
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Ensemble Sbrutsch
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Ensemble Sbrutsch
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Rezept

Maibowle Rezept
Zutaten
1 Bund Waldmeister (8–10 Stiele, darf nicht blühen)
4 El Holunderblütensirup
750 ml Weißwein (trocken, gekühlt)
1 Bio-Limette
750 ml Sekt (trocken, gekühlt)

Zubereitung
Den frischen Waldmeister waschen, trocken schütteln und 2 Std. anwelken lassen. 
Holunderblütensirup und 250 ml Wein in ein hohes Gefäß geben.

Waldmeister zugeben: Hierfür das ganze Bund an den Stängeln zusammenbin-
den, diesen an einen Kochlöffel binden und diesen über das Gefäß legen, so dass 
die Waldmeisterblätter in der Flüssigkeit hängen.
Die Stielenden sollten nicht mit der Flüssigkeit in Berührung kommen.
Waldmeister 30 Min. durchziehen lassen.

Limette heiß waschen, trocknen und in Scheiben schneiden.
Waldmeister aus dem Weißweinsud nehmen.
Erst mit restlichem Wein, dann mit eiskaltem Sekt aufgießen.
Maibowle in Gläser füllen und mit Limettenscheibe servieren.

Prost!!
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Ihre Ansprechpartner in der Einrichtung

Einrichtungsleitung
Daniel Jenal	 d.jenal@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-101
Verwaltung
Marisa Schmelzer	 ma.schmelzer@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-100
Ulrike Wenz	 u.wenz@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-100
Pflegedienstleitung
Nicole Lauk	 n.lauk@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-127
Wohnbereichsleitungen
Wohnbereich 1
Theresa Tshitenge	 t.tshitenge@seniorenhaus-dudweiler.de
	 06897 / 91 910-111
Wohnbereich 2
Grietje Becker	 g.becker@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-116
Wohnbereich Löbel
Nadine Franz	 nad.franz@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-211
Wohnbereich Klosterberg
Nicole Mandache	 n.mandache@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-216
Soziale Betreuung / Seelsorge
Tatjana Waltzinger	 t.waltzinger@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-106
QMB / Praxisanleitung
Annika Engel	 an.engel@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-200
Katarzyna Schmatolla	 k.schmatolla@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-296
Janine Remiggio	 j.remiggio@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-220
Cts Service Hauswirtschaftsleitung
Melanie La Marca	 m.lamarca@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-122
Haustechnik
Gerd Manthe	 shi_haustechnik@seniorenhaus-dudweiler.de	
	 06897 / 91 910-121
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Geburtstage unserer Bewohner Juli - September

Blinn Roswitha	 01.07.	 85 Jahre
Margraf Ida	 09.07.	 85 Jahre
Strotz Norbert	 17.07.	 71 Jahre
Siffrin Else	 18.07.	 91 Jahre
Krämer Roswitha	 02.08.	 70 Jahre
Krämer Wilma	 06.08.	 84 Jahre
Steuer Hilde	 08.08.	 96 Jahre
Bick Inge	 09.08.	 90 Jahre
Sens Heinz -Jürgen	 10.08.	 76 Jahre
Berg Bernhard	 13.08.	 64 Jahre
Decker Lydia	 17.08.	 88 Jahre
Bickhard Ursula	 19.08.	 90 Jahre
Otto Ute	 22.08.	 72 Jahre
Brück Hedwig	 31.08.	 96 Jahre
Naumann Christel	 04.09.	 83 Jahre
Link Maritta	 05.09.	 66 Jahre
Follmann Marianne	 08.09.	 94 Jahre
Kneip Siegfried	 17.09.	 76 Jahre
Zimmer Heike	 19.09.	 58 Jahre 
Schmidt Erna	 25.09.	 67 Jahre
Haag Renate	 25.09.	 88 Jahre

Wir wünschen allen alles Liebe und Gute zum Geburtstag!



Gedenken

„Was man tief in seinem Herzen besitzt, kann man nicht durch den Tod verlieren.“
(Johann Wolfgang von Goethe)

Wir nehmen Abschied von Bewohnerinnen und Bewohnern, die in unserem Haus 
gelebt und Gemeinschaft erfahren haben. Mögen sie in Frieden ruhen.

Ihren Angehörigen wünschen wir Trost, Kraft und Zuversicht.
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Gedenken an unsere verstorbenen Bewohner
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